
CURRICULUM VITAE  

HELGE A. TRYTI  

PERSONALIA: 
Helge A. Tryti   

Født: 23.01.1954 

Mobiltelefon: 907 38 936 

E-post: helge@tryti.no 

 LinkedIn: Helge A. Tryti   

 
UTDANNELSE 

1981: Universitetet i Oslo: Juridisk embetseksamen  

ARBEIDSERFARING 
 
10/2019 – nåværende:   Advokatfirmaet Tryti AS, partner  

10/2012 – 09/2019 Codex Advokat Oslo AS, partner  

01/2007 – 09/2012 Advokatfirmaet Tryti & Co AS, partner  

01/1987 – 12/2006 Advokatfirmaet Tryti ANS, partner  

11/1984 – 12/1986 Advokatfirmaet Føyen & Co, advokat   

06/1984 – 10/1984 Oslo Byfogdembete, dommerfullmektig 

02/1983 – 05/1984 Statens Datasentral, førstekonsulent   

08/1981 – 01/1983 Universitetsforlaget, utreder/forlagsredaktør  

 
 
SPRÅK 

Norsk og engelsk skriftlig og muntlig. 
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